
 

 

 

Votre rôle est important, le FC Yvonand n’est pas une garderie, vos 

enfants ont besoin de vous ! 

• En tout temps 

 
- Je préviens l’entraîneur en cas d’absence de mon enfant aux 

entraînements ou aux matchs le plus rapidement possible. 

- Je respecte les horaires des activités. 

- Je transmets à mon enfant dès le plus jeune âge qu’il est important de 

s’hydrater et s’alimenter correctement avant une séance de sport. 

- Je suis conscient que les entraineurs ne sont pas là pour éduquer les 

enfants mais pour leur apprendre à jouer au football. 

- Je suis conscient que si mon enfant a un comportement inadapté à 

répétition, le club ira jusqu’à la sanction du renvoi définitif. 

- Je reste constamment atteignable durant les activités, notamment en cas 

d’accident. 

- Je participe dans la mesure du possible au tournus afin de véhiculer les 

enfants aux matchs. 

 

• Les entraînements  

 
- Mon enfant vient équiper en fonction de la météo (chaussures à crampon, 

protèges tibias, chaussettes de foot, gourde d’eau). 

- Je respecte les entraîneurs, leur travail et leurs choix 

- J’encourage mon enfant à persévérer dans le sport. 

 

• Avant le match  

 
- Je montre de l’intérêt pour le sport de mon enfant en allant le voir et le 

supporter le plus souvent possible. 

- Je n’interviens pas dans les décisions et choix des entraineurs. 

- Je demande à mon enfant d’aller jouer au football « pour le plaisir », en 

donnant le meilleur de lui-même. Je ne lui mets pas de pression exagérée 

sur les épaules, mais l’encourage.  

- Il n’y a pas de match important. Seuls les enfants sont importants ! 



 

 

 

•  Pendant le match  

 
- Je garde à l’esprit que le football est un plaisir et un jeu.  

- Je n’interviens pas pour donner des consignes technico-tactiques. C’est le 

rôle de l’entraîneur.  

- Je m’interdis toute agressivité envers les arbitres, les entraîneurs, les 

autres parents et à plus forte raison les enfants.  

- J’applaudis le beau jeu, y compris lorsqu’il s’agit de l’équipe adverse.  

- L’erreur est humaine, je respecte les décisions de l’entraîneur et de l’arbitre 

et des enfants. 

- J’encourage activement le fair-play et je communique de manière 

constructive. 

 

• Après le match 

 
- J’encourage et réconforte les enfants même en cas de défaite (c’est une 

étape nécessaire à la réussite)  

- J’apprends à mon enfant à respecter la prestation de l’adversaire, quelle 

qu’elle soit.  

- Je pense aux efforts de mon enfant, pas seulement au score final de la 

rencontre.  

- Je garde toujours à l’esprit que mon enfant apprend davantage au travers 

d’un match perdu, qu’au travers d’une victoire trop facile.  

 

MAMAN, PAPA, N’oubliez pas… 

Je ne suis qu’un enfant 

Ce n’est qu’un sport 

Je suis là pour m’amuser 

C’est MON match 

L’arbitre est un être humain 

Ce n’est pas la Coupe du Monde 


